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La récolte du raisin de table
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Présentation de I'activité

Vous venez d'étre embauché(e) pour la récolte du raisin de table.
La qualité finale de la récolte dépendra de votre capacité a
manipuler les grappes, a les ciseler et a les positionner dans les
plateaux, en valorisant au mieux le produit.

Ce guide a pour but de vous aider dans votre travail et a préserver
votre capital santée.




A qui dois-je m’adresser ?

* Pour les démarches administratives

Mme /M.

* Sur le terrain

Chef d'équipe :

* Adresse de l'entreprise

* Téléphone :

Comment préparer ma journée de travail

Pour maintenir
I'effort physique
tout au long de la
journée, il est
nécessaire de
bien s’alimenter.




|- Récolter les grappes

de raisin

1) Trier selon la grosseur

Grappe premier choix
(cat. Extraou I).

Raisin prévu pour la
conservation .




2) Trier selon la forme

> Forme de la grappe > Forme de la grappe

> Forme de Ia grappe

AEVITER

A EVITER
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Grappe extra Cat | Cat Il

3) Trier selon la couleur

OK pour récolte Grappes a laisser sur cep ou a ciseler

Proportion importante de
grains rougeatres.

Couleur uniforme.

Important
Le maintien de la pruine (poudre cyrheuse) estunc  aractéere

de fraicheur. Attention : préservez la !




4) Adopter le bon geste

a) Tenir la grappe pour maintenir sa qualité

Tenir la grappe par Maintenir la Au besoin, la
la queue avec le grappe en ouvrant maintenir sur
pouce et l'index. les doigts. I'avant bras.

b) Ciseler le raisin sans piquer les baies

Absence de pruine a éviter.

Grains desséchés a
enlever.




c) Grains a éviter

Grain abimé par maladie
ou autre :

- Fente.

- Frottement.

Attention aux
coupures !

Un coup de
ciseau a la main
ou au doigt est

vite arrivé.

d) Déposer le raisin dans le plateau

ko o= I —
Coucher la grappe dans le plateau en laissant apparaitre la queue




e) S’identifier par un numéro ou un marquage sur le plateau.

f) Déposez les plateaux a 'ombre.

1) Pensez a 2) Porter des
Vous protéger chausses

de la chaleur fermées et

et a vous stables

réhydrater (20% des accidents

sont liés a des
chutes).

(Jusqu'a 4 | itres
fjour).

3) Limiter les contraintes posturales, faciliter le tr avail et limiter les
déplacements :

- Bien positionner la brouette dans le
rang.

- Lors de la dépose des plateaux, je
maintiens le dos droit

- Bien placer les fournitures
d'emballages en position stable.




4) Effectuez des mouvements d’étirement et de relaxa  tion

6) Lors des déplacements, prévoyez
un temps suffisant pour effectuer le
trajet.

En arrivant sur le chantier, garez
votre veéhicule pour ne pas géner
la circulation des  engins
agricol es et des usagers de la
route.

& 20% des accidents
du travail sont
des accddents de
fa drculation.

@& Interdit de dépas-

ser.




I1l- En cas d’accident

Urgence médicale (SAMU, SMUR) 15

Pompiers 18

Centre de secours (Tél. portable) 112

Centre antipoison (Marseille) 04 91 75 25 25
Police secours 17

Important : Connaitre le lieu ou est
rangée la trousse de premier
secours.

En cas d’'accident :
Je contacte le chef d'équipe ou le Sauveteur
Secouriste.

Contenu du message d’alerte
1) Se présenter .

2) Donner les coordonnées de I'entreprise et le lieu trés précis
de l'accident.

3) Préciser la nature de l'accident , I'état de la victime (ce que
vous avez observeé).

4) Dire les premiers gestes qui ont été pratiqués sur la
victime .

5) Ne pas raccrocher avant de vous étre assuré que votre appel
a bien été pris en compte.

6) Demander a quelgu’un d’aller au devant des secours et de
les amener prés de la victime.
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Pigdres d’insectes

Si vous étes allergique,
informez-en a I'avance votre
chef d’équipe et prévoyez les
médicaments adaptes.

I\V- Pour I'’hygiene

1) Ne pas fumer dans les parcelles
ou lors des manipulations du raisin
(ciselage, récupération des

plateaux,...).
@ Vous faites partie
2) Je me lave les mains avant chaque de cette chaine de
prise de poste et aprés chaque qualite.

passage aux toilettes. Je demande a
mon chef d’équipe un bidon d’eau pour me rincer les
mains.

3) J'ai les ongles courts et propres.

3) Je protege mes blessures avec un
pansement et/ou des gants.

4) Respecter la propreté du plateau
ne pas le souiller avec terre ou
poussiere.

Bonne saison
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professionnels de la MSA Alpes Vaucluse

Guide réalisé par le service prévention des risques

Les vendanges

Livret d'accueil
pour les saisonniers.
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Entreprise :

MSA Alpes Vaucluse

Prévention des Risques Professionnels
Avignon : 04.90.13.66.99
Manosque : 0492734973

Gap : 04.92.40.11.65

L'essentiel

www.msa-alpesvaucluse.fr
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