
 Fiche saisonnière à conserver
La cueillette des pommes

www.msa-alpesvaucluse.fr

Appel d’urgence
Urgences médicales : 15
Pompiers : 18
Centre de secours : 112
Police secours : 17

Sauveteur Secouriste du Travail
Tel :

Chef d’équipe:
Tel :

Horaires de travail :

Pour tous problèmes, je contacte Monsieur :

Tel :

Bienvenue, vous venez d’être embauché,voici quelques renseignements utiles 
pour adopter les bons réflexes.

 Je prends un copieux 
petit déjeuner.

 Je porte des chaussures 
stables et fermées ainsi que 
des vêtements adaptés.

 Je me protège de la pluie, du froid
et de la chaleur.

En cas d’accident
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Je me lave les mains régulièrement.

 Je fais attention à la stabilité
de mon échelle.

 Je respecte les règles
de circulation dans le verger.

 Je ne surcharge pas 
mon panier de cueille.
Lors de la dépose des 
pommes dans les palox,
je maintiens le dos droit

La cueillette des pommes


